
Menu de la semaine du 5 au 9 janvier 2026 

 

 
Végétarien  

 

  

 

 

 

Carottes râpées à 

l’orange* 

 
 
 

Filet de poulet panés 
aux graines / 

Pommes de terre 

grenaille* 

 
Fromage bio 

 
Fruit 

 

Betteraves maïs * 

 
 

 

Omelette bio* / 

Salade  

 
 

Galette des rois* 

 

Feuilleté à la pomme 

et au camembert* 

 
 
 

Parmentier de 

canard* 

 
 
 

Crêpes * 

 
 

 

Samoussa de 
légumes 

 
 
 

Carbonade* / 

haricots verts bio 
 

Fromage bio 
 

Fruit 

 

Soupe de légumes* 

 
 
 

Filet de poisson et sa 

sauce* / Riz bio 

 
 

Moelleux spéculos* 

 
 
 

Sous réserve de modifications  

Pain aux graines Bio de la ferme de Saint Mamert (Buis sur Damville) 

Viande d’origine Française (excepté l’agneau) 

LPF –  le Porc français 

*Fait maison 

 

Lundi


