Menn de la semaine du 1D an 2.2 septembre 2023

LuNnd; Mardi

VEGETARIEN
Salade Tomates / Mais Toast Thon Mayo
échalotes citron
ciboulette

Ratatouille, mélange de  Grenailles au four, roti

céréales de porc
Fromage
Mandarines Crumble aux fruits

Sous réserve de modifications

MercCredi

Pain de campagne Bio de la ferme de Saint Mamert (Buis sur Damville)

leydi

Salade composée,
lardons, dées de
fromage

Tofu mariné frit,
quinoa

Fromage blanc
chocolat

Poivrons marinés, feta,
roquette

Spaghetti bolognaise

Gateau au yaourt




